Le Typhus

Le Typhus, compagnon de la misère extrême .
Le Typhus des famines .
Le Typhus des camps de Concentration .

Généralités .

Le Typhus est véhiculé par des arthropodes : puces, tiques,poux qui elles mêmes sont infectées par une Ricketesie 
On distingue

Le Typhus exanthémique véhiculé par les poux du corps

Le Typhus murin véhiculé par les puces du rat ( ne cause jamais de typhus humain).

Il est possible de lutter de plusieurs façons contre le Typhus humain ,la façon la plus simple étant d’augmenter l’hygiène et de se débarrasser des poux.


Ne pas confondre :

Typhus …… …………………avec une Ricketesie
Thyphoïde ……………………avec Salmonella Typhi          

Bactériologie .

Le Typhus est due à la bactérie « Ricketesia » du nom du dr.Ricket qui la découvrit mais n’eut pas le temps de publier sa découverte car lui-même est mort du Typhus quelques jours plus tard …
La bactérie Ricketesia ne pousse jamais sur un milieu de culture « usuel » et exige de pousser sur des œufs .
La bactérie est un parasite intracellulaire très petit .

Détermination biologique
On utilisait dans le passé et encore actuellement un test de dépistage contre la bactérie « Protéus » qui n’a strictement rien à voir avec la bactérie Ricketesie mais qui a des réactions d’agglutinations croisées ; en d’autres termes on détecte des anticorps du genre « anti Proteus » chez qq suspecté d’avoir le Typhus … .c’est « grossier » comme test,mais « ça marche »…. C’est le test de Weil Felix .

Actuellement on utilise des ac specifiques directs contre la bactérie Ricketesia .


Les cibles idéales :

Personnes sous alimentées , confinées dans un espace froid et humide, sans hygiène, et obliges de garder en permanences sur eux les mêmes  vêtements (surtout les vetements en laine dont les poux raffolent …)  ,le tout dans un milieu infesté de puces et de poux .
La mortalité en cas d’infection va de 5 à 50 % .

Bref : bateaux prisons- camps de concentration – etc ….
Le traitement médical curatif

Le traitement médical date de juste après la guerre de « 40 » : en 1947 on utilise le Chloremphénicol et juste après les tetracycline ce qui règle le problème .
Le traitement médical préventif 

Pour bloquer une épidémie il faut 

imposer une quarantaine, 

jeter ou désinfecter et bouillir les vêtements

prendre une douche 

prendre un traitement antipoux .
Les vaccins 

Les vaccins ont été tentés jusque dans les années 1970 à la Guerre du Vietnam ,mais vu les effets secondaires fréquents de ces vaccins, et vu la simplicité de l’antibiothérapie, actuellement on préfère ne plus vacciner .
L’avantage pour les militaires d’être vaccinés était néanmoins une protection relative au cas où ils seraient faits « prisonniers » .
Le vaccin ne protège que contre le Typhus exanthémique et pas le Typhus murin (mais la quasi-totalité des Typhus humains sont exanthémiques » et pas « Murin »  .
Petite histoire des premiers vaccins anti typhiques:

Le premier vaccin « convenable » date des années « 1930 » . Il est d’origine polonaise ,mais vu ses modalités d’obtentions, il est virtuellement impossible à produire en grande quantité :
Les rickettsies ne pouvant être cultivées sur milieux habituels , ce vaccin utilise le broyat des intestins de poux infectés… ça commence  « mal » …mais ce n’est que le commencement …car pour obtenir le poux infecté …. il fallait injecter des rickettsies (du sang d’un malade) ….dans l'orifice anal de chaque pou épinglé sur un support….., puis récupérer l'intestin du pou …. pour le centrifuger,  etc ...
Les Symptômes :

2 sem d’incubations - 1 sem de grippe sérieuse – 1 sem d’état catastrophique  .


T 1 : 1 semaine de Symptômes grippaux « carabinés »  (en particulier maux de tête intenses )..

T 2 : Ensuite : les problèmes cutanés : éruption de taches rouges diffuses / tronc
                                                              éventuellement les macules fusionnent 
                                                               éventuellement gangrène …
         le tout est accompagné de prostration, confusion mentale, délire, faiblesse générale.

T 3 : Des complications sont possibles au niveau du cœur et des artères, des nerfs (par extravasation des vaisseaux sanguins) .
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Les modalités d’infection :


La contamination d’homme à homme se fait par 
les piqûres de pou

les déjections du pou en contact avec la moindre blessure ,
les déjections de pou qui pénètrent  par le nez ou par les yeux .
Dans la pratique les morsures de pou sont très irritantes et tout le monde se gratte ( ce qui ouvre une magistrale voie d’entrée) … et tout le monde essaye de tuer ses poux (ce qui par écrasement fait déglutir le pou dans le sang …) 
