Les instabilités chroniques de la rotule .
Anatomie :
	Anatomie fémorale 
	Anatomie tibiale 
	Anatomie ligamentaire
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Causes :

	Condyles incompétents 
	Insertion tibiale trop externe
	Ligaments externes rétractés
Ligaments internes relachés .
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Traitements :
	Section de l’aileron rotulien externe
Suture « en paletot » de l’aileron rotulien internes 
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	Transposition tibiale externe 
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