T1  – T 2       La relaxation .

 On parle de « relaxation » quand, après absorption de l'énergie électromagnétique , les noyaux (qui tournent comme des toupies,  mais en allant de moins en moins vite avec le temps dès que le champ magnétique est coupé ) tendent à retrouver  leur position d’équilibre.

On peut la décomposer en deux phénomènes, 

· la relaxation longitudinale .

· la relaxation transversale.

· 
Tant la relaxation longitudinale que transversale sont exponentielles .
Les courbes semblent en miroir mais ce n’est qu’une impression ; en réalité elles sont distinctes 
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Mais les vitesses de retour à la normale de T1 et T2 sont différentes !!!! ….
Les images T1 et T2 sont différentes 
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Graisse 240 ms 84ms
Muscle 730 ms 47ms
Substance blanche 680 ms 92ms

Substance grise 809 ms 101 ms





T1 et T2 se ressemblent mais !!!!
· La courbe T1 n’est pas l’inverse de la courbe T2

· T1 mesure tout autre chose que T2
· T1 et T2 ne sont pas concurrents mais complémentaires .
En résumé :
· Les temps de relaxation T1 et T2 des tissus dépendent de la mobilité des noyaux d'hydrogène présents dans ces tissus 
· Ces temps de relaxation augmentent avec l'hydratation de ces tissus, et ils diminuent lorsque cette hydratation diminue. 

Donc : T1 et T2 seront :

· Plus grands (prcq plus d’eau) dans un tissus « enflammé »- œdématié     

· Plus petits dans un tissus avec moins ( tissus cicatriciel)                                               (« chronique » ).
Par ailleurs :

· T1 « monte lentement la pente »

· T2 « descend vite la pente » 
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T1 croit vers sa valeur d’équilibre .
Dans T1, plus le proton va vite, plus il est prés du soleil, plus il est clair .
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T2 décroit vers sa valeur d’équilibre|
Dans T2 ,Plus le proton va lentement , plus il reste prés du soleil, plus il est clair .




