Cure Chirurgicale du Canal Etroit .
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Un grand merci à :

http://www.chirortho-julesverne.fr/rachis-stenose-lombaire-du-canal-rachidien.html
http://chir-ortho-pasteur.monsite-orange.fr/page4/index.html
http://eikon.serveftp.net/viewPage.do?id=1099
http://www.wsiat.on.ca/french/mlo/fback.htm

http://www.rachis-toulouse.com/2.aspx?sr=2
http://www.docteur-jacques-samani.com/chirurgie-de-la-colonne/canal-lombaire-etroit/
http://www.rachis-beaujon.fr/Fiche%20Stenose%20beaujon.pdf
Anatomie Normale
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Vue latérale d'une vertabre normale montrant es ligaments et le disque
intervertébral
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Symptômes

C’est dans la position de lordose lombaire que le canal subit une restriction supplémentaire de son diamètre ce qui interviendra pour beaucoup dans la survenue des symptômes du moins au début de l’affection et pourra expliquer  des faits « curieux » ,tel que celui-ci :

un patient pourra rouler des kilomètres en vélo (cyphose lombaire) ou marcher loin s’il est penché sur un caddy de grand magasin mais ne pourra parcourir que peu de distance à pied et surtout si la route monte (lordose lombaire).

Etiologies
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Les étiologies sont multiples :

· Hypertrophie du ligament jaune.
· Hypertrophie des apophyses transverses.

· Hypertrophie des pédicules.

· Hernie discale .

Bref, les compressions peuvent venir de 360°…
Et les interventions seront donc fort différentes en fonction  des étiologies .

Laminectomie
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Et bien évidement, le défect osseux  se marque à la RX :
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On a pas touché aux articulaires, et donc la colonne est toujours stable .
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Laminoarthrectomie

En cas d’hypertrophie des articulaires …C’est du « plus sérieux ….
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Ici, on enlève non seulement les lames , mais aussi les articulaires .
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La colonne vertébrale est instable ,et il faut la stabiliser par une seconde opération.
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Corporectomie
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