Scinti et Algo .
L’algo neurodystrophie , petit rappel :
 L’algoneuro dystrophie est un phénomène inflammatoire puissant mais local, avec par définition aucun symptôme général (pas de fièvre) ou de labo (tests inflammatoires négatifs ).



	Phase chaude
	Articulation inutilisable

	Phase froide
	Articulation peu utilisable

	Phase cicatricielle 
	Articulation « lésée »


· Les 3 phases ne doivent pas se succéder nécessairement .

· L’affection peut très bien commencer par une phase froide
· Il peut très bien y avoir des alternances des phases chaudes et froides .
· La guérison prend entre 2 mois et 2 ans et rien ne garantit qu’elle soit totale .

Etiologie :

· Traumatisme parfois minime

· Plâtre

· Mobilisation trop rapide

· Mobilisation trop énergique

· Affection grave CO Po ou seins (pour le mbr super uniqt) .

· Traitement barbiturique, HIV,BK

· Problèmes endocriniens (diabète, thyroïde…)

· 20% SANS RAISON !!!
Une « belle algo » (images  caricaturales , mais « qui se voient ») 
	Main  œdémateuse
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	Disparition de l’os atteint à la RX
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	On ne voit que l’os atteint à la scinti ….
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La scintigraphie dans l’algo :

La scintigraphie se fait en 3 temps pour cette affection .
Elle se fait toujours par comparaison avec le tissus controlatéral 
	Phase vasculaire

1 graphique s’étendant du temps 0 au temps 2 minutes .
	+ c’est vascularisé,+ c’est positif.
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	Phase Tissulaire

1 cliché 5 min après l’injection .
	+ c’est  perméables + c’est positif


On voit « les tissus » donc « tout le membre ».
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	Phase osseuse.
1 cliché 2 heure après l’injection .
	+ il y a de metab .  osseux,+c’est positif 

On voit uniquement l’os et donc pas « tout le membre » …
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Remarques scintigraphiques :

· La scinti est plus précoce que la radio ou l’IRM

· La scinti reste positive plusieurs semaines ou mois après guérison .

· La scinti est non discriminante : on voit ce qui ne va pas ,mais on ne sait pas ce qui ne va pas,et donc des diagnostics différentiels multiples peuvent se poser .
